
1977
Living will statute
(California first in 1976)

1982
Oregon Health Decisions formed 1989

Oregon Health & Science University Center for 
Ethics formed and coordinated statewide 

outreach to health care professionals began

1991
The Patient Self‐Determination Act (PSDA) took effect 
Physicians Orders for Life-Sustaining Treatment (POLST) 

development began

1993
Oregonian’s advance directive 

statute revised

1994
First vote on Death With Dignity Act
Oregon Health Plan in operation

1995
Physicians Orders for 

Life-Sustaining Treatment 
(POLST) implementation

1997
Death With Dignity Act

Implemented

1998
Physicians for Life-

Sustaining Treatment 
(POLST) study published in 

Journal of American 
Geriatrics Society

2001
Advanced Practice 

Registered Nurses (APRNs) 
can sign POLST in Oregon

2004
National POLST Paradigm

Task Force formed in Oregon

2009
Oregon launches statewide Physicians Orders 
for Life-Sustaining Treatment (POLST) Registry

2014
Journal of American Geriatrics 

Society manuscript (POLST orders 
and location of death) 

2016
Centers for Medicare & Medicaid Services (CMS) includes 

Advance Care Planning to Physician Fee Schedule

1994‐1997
Oregon Death With Dignity Act 

votes: intensive media

1989 to present
Statewide education outreach*

*Educational conferences about end of life care have been held in every community of 40,000 or more.
**Intense media related to Oregon’s votes in 1994 and 1997, extensive coverage of alternatives to Death With Dignity Act. Media continues at
    lower level of intensity.   

  ***All demographic areas have hospice access.   

1997 to present
Media about end of life care** 
Rising rates of hospice use***

1994 to present
High managed care rates

2001
Citywide Palliative Care 
Conference implemented 

2007
Physicians and Physician Assistants are 
required by Oregon Administrative Rules

 to honor POLST forms 

1999
Oregon Administrative Rules changed to define scope

 of practice for EMTs/First Responders, requiring  
personnel to respect POLST forms

1970 1980 1990 2000 2010

Figure S1: Timeline of Oregon's Initiative
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